Stfedni odborna Skola dopravy a cestovniho ruchu, p. o., Krnov
Revoluc¢ni 92
794 01 Krnov

Plan prace domova mladeze na skolni rok 2024/2025

Plan prace vychovnych skupin

1. Pedagogickou praci bude vytvofeno pfiznivé prostfedi pro navazani vztahd duvéry nejen mezi
samostatnymi zaky, ale i mezi zaky a vychovateli.

2. Za rozhodujici vychodisko ve vychovném procesu domova mladeze povazujeme individualni pfistup
k osobnosti Zaka, k jeho zajmim a potfebam s ohledem na jeho mentalitu.

3. Zaci budou vedeni k dodrzovani poradku, Gistoty a hygieny pravidelnymi kontrolami.

4. Zaci budou vedeni k odpovédnosti za své &iny a chovani, zvlaété pak k dodrzovani fadu domova
mladeze.

5. Podstatou vedeni vychovné skupiny bude demokraticky styl prace s pfimou a otevienou komunikaci.

6. Pedagogické plUsobeni bude zaméfeno na adaptaci zaku prvnich ro¢nikli, nové pfichozich a zejména
Zzaky s vychovnymi a prospéchovymi problémy.

7. Ugelem domova mladeZe je vést zaky k plnohodnotnému vyuZivani volného &asu formou zajmovych
cinnosti.

8. Prioritni ¢innosti vychovné skupiny je pfiprava na vyuku, rezim dne bude obsahovat nejen tyto aktivity,
ale i volnoCasové aktivity vedouci k celkovému rozvoji osobnosti.

Hlavni ukoly vychovatel

1. Pfipravit a ziskat Zaky pro uvédomeélou aktivni ¢innost zasahujici do sféry volného ¢asu.

2. Veést a organizovat zajmové ¢innosti pro vSechny zajemce z fad ubytovanych zaku prostfedky neformalni
vychovy.

Usilovat o inovace v oblasti zajmového vzdélavani, pfiblizovat jeho obsah zajmim zaka.

Rozpracovat harmonogram pfednasek, kulturnich akci, sportovnich prebora.

Navazovat kontakty a rozsifit ¢innost ve spolupraci s vychovnymi, kulturnimi a sportovnimi institucemi.
PInit ukoly reprezentaéniho a propagacéniho charakteru v oblasti kultury a sportu.

Propagovat vysledky ¢innosti v DM.

Noos®

Charakteristika vychovné skupiny

Zéci jsou rozdéleni do 4 vychovnych skupin.
Rozdéleni zakl podle pohlavi:

divky: 81

chlapci: 25

Rozdéleni kompetenci vychovatelli — zajmova ¢innost na DM

DM je personalné zajistén 5 vychovateli s pozadovanou kvalifikaci, véetné vedouciho DM (Mgr. Mosler
Tomas).

Konkrétni rozdéleni vychovatelu:

Kavanova Zderika 1. roCnik divky
Pinkavova Hana 2. ro¢nik divky
JancCi¢kova Marcela 3,4. rocnik divky
Navratil Boris 1. az 4. ro¢nik chlapci

Socialni prevence

1. Plan Cinnosti domova mladeze navazuje na Skolni vzdélavaci program domova mladeze a minimalni
preventivni program.

2. Vychovné plsobeni se zaméfi na sledovani rodinnych pomérli, postaveni zaka ve skupiné a traveni
volného €asu.

3. Dostatec¢nou nabidkou volno€asovych aktivit budou vytvofeny podminky pro prevenci uzivani
navykovych latek, kriminality a jinych vychovnych problému

4. V oblasti prevence vychovnych a vyukovych problému Zaka bude uzka spoluprace s pedagogickymi
pracovniky, zejména s tfidnimi uciteli a rovnéz se zakonnymi zastupci.



6.

Individualni pfistup a pravidelné rozhovory se zaky budou zaméreny na pochopeni rodinnych pomér,
charakteru osobnosti Zaka, jeho osobni nahled na svét. Tento pfistup bude pfispivat k rozvoji vyrovnané
osobnosti Zdka a pomUze mu v orientaci ve sloZitych Zivotnich situacich.

Vychovny pfistup bude disledné dbat na dodrzovani pravidel slusného a spravedlivého jednani.

Zajmova ¢innost
Tento plan je ramcovy a béhem roku bude aktualizovan.
Priibézné po cely Skolni rok:

Vyuzivani moznosti poskytujici zafizeni domova mladeze.

Vyuzivani moznosti poskytujici zafizeni mésta.

Spolecenskeé hry

Nabidka krouzku: volejbal, stolni tenis, kreativni tvofeni, vafeni — zdrava vyziva, fitness, sportovné —
turisticky, joga, hudebni krouzek, hra na kytaru, lesni rok, harmoniku, varhany, krouzek deskovych her,
knihovna, doucovaci krouzek. Zasobnik — vytvafeni profesniho portfolia pro praci s détmi a mladezi,
krouzek ruénich praci.

Cyklus pravidelnych aktivit v ramci:

Cyklus setkavani se s profesemi: INSPIRATIVNI LIDE

Pomuzu Ti, podpofim Té&, program v ramci podpory dobrych vztaht v kolektivech.

Takovy byl mésic ...kazdodenni zivot ve zpétné vazbé studentd.

Relaxacni aktivity a techniky (dychaci a uvolfovaci techniky, prace se stresem).

Moje talenty: Jak poznat svuj osobni talent, nadani?

Pravidelné doucovani — zapojenim se do studentské databaze, nabizim podporu a pomoc formou
doucovani.

Vytvareni programu a ucéast v ramci charitativnich a dobrovolnych aktivit

Plan vychovnych akci
Zafri:

Rozdéleni zaku na pokoje podle spoluzaka, tfid, roénikd a mista dojezdu
Zajisténi pfijezdu a ubytovani zaki
Seznameni s Vnitinim fadem domova mladeze, provoznimi fady a dodrzovanim bezpecnosti,
ochrané zdravi a o pozarni ochrané.
seznameni zaku se skupinovym vychovatelem, vychovnou skupinou, pravy a povinnostmi, vlastnim
inventarem, dennim rezimem
zavedeni pedagogické dokumentace zaku
zavedeni vstupnich a vystupnich listd
predani inventare pokojl zakum
pouceni o bezpeCnosti
kontrola adres, telefonnich Eisel
seznameni s vnitfnim fadem
seznameni s ranni pfedavkou pokojl: zastlani pefin do valendy, vysypani koSe, uzavirani oken,
vytahovani vidlic spotfebicl ze zasuvek, uklid osobnich véci a zvedani zidli z uklidovych ploch v PO
+ ST, vilka UT + PA
seznameni s pravidelnym previékanim pradla, nahlaseni vlastnich I0zkovin a odevzdani Skolnich
l[GZkovin (student si 1 x za mésic zajisti vyménu svého lozniho pradla — evidence vymény u
kmenového vychovatele)
seznameni prvnich ro¢nikd s méstem Krnovem
soutéz ve ,Stfelbé ze vzduchové pusky” + opékani buftd na ohni
nabor do krouzku:
o sportovni krouzek — stolni tenis, bowling, turistika, petangvue
vareni
tvofivy krouzek ,Sikulky*
hudebni krouzek
krouzek — jazykovy
cvi€eni joga,
zabavni krouzek — deskové hry, karetni hry, védomostni kvizy
filmovy krouzek
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odevzdani vzdélavaciho planu pro vychovnou skupinu na skolni rok
evidence elektrospotiebicl — jednotlivi vychovatelé — revize
zavedeni dokumentace krouzk

kontrola pfijezdu zaku

pravidelné dozory v jidelng&, snidané a vecefe

akce

e 6 o o o .xt

nasténkova soutéz

rozhlasové soutéze

cviceni - Joga

Halloweensky vecer, vyroba dekorace a vyzdoba jidelny, zajistuji zaci prvniho ro€niku
spoleCenské hry Twister

soutéz o ,nejkrasnéjsi vydlabanou dyni ,,

sportovni aktivity zak

setkani se studenty SPS Krnov — zabavné odpoledne v lomu, kytary a opékanim parku
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Listopad:

e sledovani negativnich jevl ve skupiné

spoluprace s rodici, rodi€ovské schizky

pfiprava na ,Maturitni ples Skoly“, ubytovani ucastnik( plesu
burzy Skol

akce:

tridéni plastl

peceni na vilce

rozhlasové soutéze

beseda ,Jak se spravné ucit*

vyroba vanoc¢nich dekoraci
spolecenské hry TWISTER, hlavolamy
podzimni vyzdoba jidelny, vyroba dekoraci
velka soutéz pro vSechny rocniky
-velka soutéz pro vSechny ro¢niky DM
navstéva + beseda - Hasici
nasténkova soutéz

sportovni aktivity zaku — bowling
peceni ,StradId”

filmovy klub ,, Bijak"
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Prosinec:

¢ kontrola naplné osobniho volna

e prvni termin ,Dne otevienych dvefi*

e sledovani stravovani zaku a studentd

e akce:

Diakonie — vanocni vystoupeni

SZS — vanoéni turnaj ve volejbale

rozhlasové soutéze

sbér plast

nasténkova soutéz

pfiprava na vystoupeni pro Harmonii a Domov senior(

vyroba adventnich véncu

cviCeni Pilates

vyroba dekorace na poschodi a pfed hlavni vychovatelnou

mikulaSska vecefe

navstéva Jeznického betléma

vareni na vilce: pe€eni pernickl, peceny &aj, linecké cukrovi

-vanoc¢ni vyzdoba, vyzdoba pokoju, v€etné zdobeni vanoéniho stromecku
pFiprava vanocni vecere vyroba dekoraci, vyzdoba jidelny, zajistuji zaci druhych ro¢niku
Vanoce v Krnové a v Opavé: spole¢né zazit vano¢ni atmosféru i nakupy
rozsvécovani vano¢niho stromu + zpivani koled
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Leden:

¢ pololetni kontrola inventafe na pokojich

e druhy termin ,Dne otevienych dvefi*

e studijni pfiprava na pololeti

e akce:

velka soutéz pro vSechny ro¢niky

turnaj ve ,stolnim tenise*

rozhlasové soutéze

tfidéni plastu

rozhlasové soutéze

nasténkova soutéz

cviCeni Joga

volejbalovy turnaj s DM SPS Krnov

zimni“ Tour de Krnov* — prochazka po mésté s termoskou
vychazka do zimni pfirody — hry na snéhu, stavéni snéhulaka
vyroba dekorace k Valentinu
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Unor:

e dodrzovani bezpeénostnich predpist
prani dek na kryti posteli DM
kontrola inventarizaénich seznamd
kontrola dokumentace skupin

akce:

zimni grilovani

nasténkova soutéz

vyzdoba jidelny k Valentynu, vyroba vyzdoby
Valentyn na DM

filmovy klub — Bijak na intru
cvi¢eni Joga

hra ,Svét v kostce"

velka soutéz — ,Talent na DM
bowling

rozhlasové soutéze

sbér plast(

vareni na vilce — peceni mufin(
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Brezen:

tvorba velikono¢ni vyzdoby

spoluprace s DD a Harmonii — vystoupeni

pfiprava pfihlasek k ubytovani budoucich 2. — 4. ro¢niku
akce:

o turnaj ve florbalu na DM SPS Krnov

o rozhlasoveé soutéze

o bowling

o hry — piSkvorky

o Vvareni na vilce

o sbér plastd

o uklid kolem DM

o vyroba kraslic

o pleteni pomlazky

o jarni tvofeni v Harmonii Krnov

o filmovy klub — ,Bijak na intru®

o cvicCeni Joga

o jak chutna odpoledne — bramborové placky

o exkurze do minipivovaru

Duben:

e vystupni kontrola pokojll a inventafe maturantl, Zakd odchazejicich na praxi
e ubytovani maturant v dobé maturit

e pfiprava prihlasek k ubytovani prvnich roénikd po pfijimacich pohovorech



e Evaluace domova mladeze

e akce:
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Kvéten:

vychazka do jarni pfirody

béh — ,cvilinské schody*
rozhlasové soutéze

stolni tenis — turnaj v ,kolotoci*
tfidéni plastu

krouzek vareni — pfiprava ¢arodéjnického pohosténi

nasténkova soutéz

cvieni Joga

vyzdoba jidelny — jarni vyzdoba,

Carodéjnicky rej

hudebni krouzek — Diakonie

vytvarime mapu zajimavych mist v Krnové — studentska pocitova mapa

e praxe druhych ro¢nik

¢ vyhodnoceni pfihlasek k ubytovani na novy skolni rok

e nachystani prabézné vystupni kontroly inventare ostatnich ro¢nika
[}

akce:
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turnaj v ,plazovém volejbale“ na DM SPS Krnov

opékani Spekacku s kytarou

rozhlasové soutéze

sportovni odpoledne na DM SPS Krnov (volejbal, petangue, nohejbal, atd.)
navstéva DD v Lichnové, Harmonie Krnov

turnaj v piSkvorkach

krouzek vareni — bonboniéry k svatku matek

hry — TWISTER

nasténkova soutéz

vyroba dekorace, vyzdoba jidelny

cvi¢eni Joga

jarni kroket — hoSi x divky

navstéva rozhledny v Uvalné, zrcadlové bludi$té, muzeum panenek a ko&ark

praxe tfetich ro€niku

uzavfeni rozpisu ubytovani na novy Skolni rok
kontrola vystupnich listd zaku — svéfeného inventare
kontrola inventafe po odchazejicich zacich:

odevzdani lozniho pradla, deky a kli€u od pokoje a skfiné (vilka + vchod a branka)
oprava nabytku

funkénost lampicek, susakul na pradlo, odkapavacu na obuv

Zjisténi nutnosti prani pefin a polstari

prani zavésu do sprch

uzavfieni dokumentace skupin

navrhy pochval pro aktivni zaky

vyklizeni pokoju na prazdniny + pfiprava DM na ubytovani host
vyhodnoceni celorocni prace jednotlivych vychovnych skupin
vyhodnoceni Evaluace DM

vyhodnoceni vychovné vzdélavaci €innosti za Skolni rok

akce:

studentsky den (détsky) — zabavné odpoledne s opékanim

uklid okolo DM

vychazka na Jeznik — rozhledna

neobvykla mista v Krnové s pfibéhem, Krnovu s laskou — lou€ime se — prazdniny
jak chutna odpoledne — grilovani, pozvani tfidnich ugitell

V Krnové dne 2. 9. 2024
Zpracoval: Mgr. Toma$ Mosler, vedouci vychovatel
Schvalil: Mgr. Ladislav Mokra$, statutarni zastupce



