Stredni odborna skola dopravy a cestovniho ruchu, p. o., Krnov
Revoluéni 92
794 01 Krnov

Provozni fad Domova mladeze pii SOS DCR Krnov, p. o.
dle Zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu

Interni tiskopis, €. j. SOSDCR/01289/2012

l. Zakladni udaje

Nazev organizace: SOS dopravy a cestovni ruchu Krnov, p. o.
Adresa: Revoluéni 92, 794 01 Krnov

Zfizovatel: Moravskoslezsky kraj

IC: 1450909

Odpovédna osoba: Mgr. Zdenék Klein, feditel

Zastupce: Bc. Véra Moravcova, vedouci vychovatelka

. Popis zafizeni

Typ zafizeni. Jedna se o domov mladeze pfi stfedni Skole.

Kapacita domova mladeze je 33 pokoji se 100 IGzky. Standardni poc¢et ubytovanych na jednu vychovnou
skupinu je 24 zakud, maximalni pocet je 30 zakl na 1 vychovnou skupinu.

Domov mladeze (dale jen DM) je umistén v prostoru tfi ¢asti 2. poschodi. Kapacita 1. ¢asti DM je 16 pokoju
s 50 luzky, 14 pokoju tfilizkovych, a 2 &tyflizkovych. Kapacita 2. ¢asti DM je 2 pokoje se 6 Izky, 1 pokoj
Ctyflizkovy, 1 pokoj tfilizkovy. Kapacita 3. ¢asti DM je 9 pokojl s 25 ltzky, 4 pokoje dvoulizkové a 3 pokoje
tiillizkové a 2 pokoje CtyFluzkove.
Z4ci jsou rozdéleni do 4. vychovnych skupin:

— vychovna skupina divek 1. ro¢nik

— vychovna skupina divek 2. ro€nikt a divek 3. ro€niku

— vychovna skupina chlapci 1. — 4. ro¢niku

— vychovna skupina chlapcl divek 1. - 4. ro¢niku

V domové mladezZe nejsou ubytovani zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Provoz zafizeni. V dobé pracovniho tydne je pfijezd do DM vzdy v nedéli od 17.00 do 21.30, odjezd z DM
je v patek do 15.00.

Vybaveni pokoju. Valenda s prostorem na ulozZeni luzkovin, antialergicka deka a pol$tar, mikro deka, no¢ni
stolek, mistni osvétleni lIGzka, poli¢ka, skfifika pradelni a spole¢na skfin Satni, stal a Zidle.

Soucasti jednotlivych ¢asti DM je Cajova kuchynka vybavena varnou konvici, mikrovinnou troubou
a prostorem pro Zehleni /zehli¢ka a zehlici prkno/.

Pozadavky na hygienické zarizeni. Hygienicka zafizeni jsou v DM zfizena jako centralni hygienicka
zafizeni.
— Cast DM se 16 pokoji a 50 1uzky ma k dispozici na svém poschodi 5 sprch, 11 umyvadel a 5
zachodu a 1 bidetu, o patro nize pak 3 sprchy, 4 umyvadla a 4 zachody.
— Cast DM se 2 pokoji a 6 lizky ma k dispozici 3 sprchy, 4 umyvadla a 2 zachody v mezipatte.
— Cast DM s 9 pokoji a 25 lizky ma k dispozici 3 sprchy, 4 umyvadla a 3 zachody.
Celkoveé ¢asti 1. - 3. disponuji hygienickymi zafizenimi k pozadavkim:

— Sprchy pro 81 ubytovanych — pro 6 zakl 1 sprcha = 14 sprch / stav je 14 sprch/.
— Umyvadla pro 81 ubytovanych — pro 4 zaky 1 umyvadlo = 20 umyvadel / stav je 23 umyvadel/.
— Zachody pro 81 ubytovanych — pro 6 Zaka 1 zachod = 14 zachodu / stav je 14 zachodu/.

Hygienické kabinky jsou zakim k dispozici v prvnim mezipatfe hlavni budovy a v prvnim a druhém patfe
hlavni budovy. P¥i po¢tu 75 divek v ¢astech 1. - 3. — pro 40 divek 1 kabinka = 2 kabinky /stav je 3 kabinky/.



Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity. DM nedisponuje samostatnou kulturni mistnosti. Po skonceni vyu€ovani
jsou zakim k dispozici vSechny tfidy s televizi, satelitem, poc¢itacova a internetova u¢ebna. Na kazdém pokoji
je moznost pfipojeni k internetu z vlastniho notebooku. Wifi je v provozu od 15.00 do 24.00 a od 6.00 do 8.00
hodin.

lll. Rezimové pozadavky

Podminky pro volnocasové aktivity, pro pobyt venku, osobni nakupy a volnou vychazku jsou popsany
v rezimu dne (viz pfiloha), s kterym jsou zaci proti podpisu seznameni a ktery je k dispozici na nasténce
vSech ¢asti DM.

Podminky pro télovychovné aktivity jsou individualni. Je umoznéna navstéva bazénu, v Iété€ koupalisté,
navstéva bowlingu, s pisemnym svolenim rodi¢u.

Zajmové aktivity jsou realizovany jednotlivymi vychovateli formou krouzkd. Druhé rocéniky pravidelné
pfipravuji pro ostatni spolubydlici tematické vecefe, jako je Hallooweenska &i Vanocni vecere, Valentynska
nebo Velikonoéni vegefe a Carodéjnicky rej. Dalsi zajmové aktivity jsou realizovany samotnymi zaky dle jejich
vybéru. Jedna se o tanecni, jazykové kurzy, taneéni skupiny, s pisemnym svolenim rodicu.

Kino navstévuji zaci mladsi 18 let se zahajenim promitani v 17.00, 18leti a Zaci s doprovodem plnoletého
spoluzaka mohou navstivit pfedstaveni se zahajenim projekce ve 20.00.

Organizovany program je rozepsany v rezimu dne DM. Pevné je stanovena délka Cinnosti, diky tomu Z&ci
mohou podle své individualni potfeby volit mezi t€mito Cinnostmi. Kazdy Zak a jeho zakonny zastupce byli
S rezimem dne pisemné seznameni. Tuto informaci stvrzuji podpisem. Kazda ¢ast DM ma rezim dne vyvésen
na nasténce.

Podminky pro odpoéinek. Zaci maji moznost pfi pobytu na DM individualni volby odpoginku, pokud
odpocinek nezasahuje do organizovaného programu. Doba vymezena ke spanku je od 21.30, kdy zacina
vecerka, do 6.40, budic¢ku vSech zakau.

Stravovani je realizovano ve vlastni jidelné. Rozsah poskytovanych sluZzeb zahrnuje snidani, svacinu do
Skoly, obéd s moznosti dvou vybéru, vecefi a druhou vecefi. Rozpisy podavani stravy jsou obsazeny
v dennim rezimu. Dozory v jidelné rano a vecer provadi vychovatel ve sluzbé.

Pitny rezim je zajiStovan jidelnou, poskytovanim raznych druht napoju v pribéhu stravovani. DalSi napoje
si zaci zajistuji individualné dle vlastni potfeby.

IV. Preventivni pozadavky

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu je realizovana v celoro¢nich planech vychovateli. Kazdy voli riznou
formu a zpuUsob realizace ve své vychovné skupiné.

VnitFni Fad zafizeni je pfilohou provozniho fadu.

Evidence a registrace Urazu je provadéna v knize urazd.

Lékarniéka prvni pomoci je uloZzena v hlavni vychovatelné. Je pravidelné doplfiovana a kontrolovana
platnost spotieby jejiho obsahu. Obsahuje také podminky pro poskytnuti Iékafského oSetfeni pfi urazech
a nahlych onemocnéni. Telefonni seznam je doplnén telefonnimi Cisly prvni pomoci a Iékafskych zafizeni.
Vychovatelé eviduji u svych skupin Zaky s diagnézou nemoci, zpUsob |éEby a pravidelné uzivani Iéku, jak je
informovali v pfihlaSce do DM jejich zakonni zastupci. Kontrola téchto zaku je intenzivnéjsi.

Opatreni k zamezeni Sifeni a uzivani navykovych latek, koureni a pozivani alkoholu.

V objektu skoly, na akcich pofadanych skolou a DM je pfisny zakaz uzivani navykovych latek, koufeni
a pozivani alkoholu. Zaci jsou na to upozornéni pfi pouceni o bezpecnosti na zacatku skolniho roku a pied
kazdou akci, kterou pofada Skola. Pravidelné jsou pro né pofadany pifednasky na tato témata.

V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu je v pobytovych mistnostech, jako jsou pokoje a dalSi mistnosti ur€ené k Cinnosti
a odpocinku ma byt teplota 22° + 2°C, rozdily teplot vzduchu mezi Urovni hlavy a kotnikdl nesmi byt vétsi nez



3°C. Moznost regulace proti pronikani slune€niho zafeni okny mistnosti je zajiS§téna na pokojich zaluziemi
nebo zaveésy.

Teplota v jideln&, loZnicich a dalSich mistnostech pro kratkodobou &innost nesmi klesnout pod 18°C. Ve
sprchach nesmi teplota klesnout pod 25°C, v umyvarnach pod 22°C a na zachodech pod 18°C.

Kontrola teploty vzduchu v pobytovych mistnostech je méfena nasténnymi teploméry, které jsou umistény
ve vySce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti. Tyto teploméry jsou umistény v pokojich
€. 238, €. 21 a €. 57. pfi poklesu teploty vzduchu pod 18°C ve 3 po sobé nasledujicich dnech a pfi poklesu
teploty pod 16°C musi byt provoz zafizeni zastaven.

Vétrani. Prostory zafizeni uréené k pobytu zakl jsou pfirozené vétratelné. Rezim vétrani v loznicich je
stanoven rano pred predavkou pokojd, v prib&hu pobytu na pokojich a veder pied vederkou. Zaci jsou
upozornéni na to, Ze oteviena okna pfi odchodu do vyu€ovani a v dobé vychazek, jsou zbyte€nym plytvanim
tepla v pribéhu topné sezony.

Denni osvétleni je zajiSténo vyhovujicim zpisobem okny v prostorach uréenych k trvalé ¢innosti zaka.

Sdruzené osvétleni je zajisténo v odlvodnénych pfipadech pro zlepSeni podminek denniho osvétleni
doplniujicim umélym osvétlenim béhem dne. Doplfujicim osvétlenim jsou zvoleny zafivky. V mnohych
pfipadech jsou umistény rovnobézné, vzhledem k okennim otvorim. PFi stanoveni hodnot sdruzeného
osvétleni se vychazi z hodnot stavajiciho denniho osvétleni. Osvétleni IUzka v loznicich je zajiSténo
lampi¢kami, u kterych je provadéna kazdoro¢né elektroinstalaéni revize.

Ochrana pired osInénim. K regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého sluneéniho svétla slouzi na
pokojich DM Zaluzie. Vhodna barevna uprava povrchu nabytku, na kterém neni pouZit leskly povrch,
nenarusuji zrakovou pohodu. Doplnujici umélé svétlo pfi sdruzeném osvétleni zajistuje vyhovujici rozloZzeni
jast vSech ploch.

Obrazovky jsou umistény v prostorech tak, aby byly zajistény podminky zrakové pohody a vylou¢eno
osInéni. Vzdalenost sedicich pfed obrazovkou je pravidelné kontrolovana.

VI. Zpusob zajiSténi vymény a skladovani pradla
Vyména pradla, lGzkovin je provadéna jednou za 14 dni, latkové ru€niky jsou nahrazeny ru¢niky papirovymi,
které jsou doplfiovany denné.

Zakdm je umoznéno mit na pokojich své vlastni lozni pradlo. Jeho vyména probiha vzdy v dobu vymény
pradla a zak je povinen pfi pfijezdu z vikendu oznamit vychovateli uskuteCnénou vyménu.

Prani pradla je zajiSténo smluvnim zafizenim WONDER CLEAN, spol. s r.o., v Opavé.

Manipulace s pradlem a jeho skladovani. PouZité lozni pradlo se nesmi tfidit v ubytovaci &asti.
K manipulaci €istého a Spinavého lozniho pradla jsou uréeny oddélené dvé mistnosti mimo ubytovaci ¢ast.

VII. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj pitné vody je v nadem zafizeni zajiStovan z vefejného vodovodu. Kapacita je stanovena na nejméné
200 | vody na den a jednoho ubytovaného.

VIIl. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Denni uklid zahrnuje setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, krytd topnych téles, okennich parapetu, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadku. Za pouziti Cisticich prostfedkll s dezinfekénim G&inkem umyti
umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech.

Tydenni celkovy uklid. Jednou tydne omyti omyvatelnych €asti stén na zachodech a dezinfikovani

umyvaren a zachodl, minimalné tfikrat roéné umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat roéné celkovy uklid
vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani v pfipadé potfeby ihned.

Zpusob a cetnost desinsekce a deratizace je provadéna profylakticky 1x ro¢né a podle potfeby, pfipravky
k tomu vhodnymi.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace. Na kazdém poschodi je odvétrana uklidova mistnost,
vybavena vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody v€etné odtoku vody kde jsou uloZeny



uklidové pomucky a nadoby na odpadky. Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoznujici
snadnou sanitaci a denné vynaseny. Obaly z plastu jsou ukladany zvlast a také denné vynaseny.

IX. Jiné pozadavky a pokyny

Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se feSi mimoradné situace,
jako je havarie, pozar a jine.

Platné od 1. fijna 2019

Bc. Véra Moravcova Mgr. Zdenék Klein
vedouci vychovatelka feditel



